
 

 
 



 

～大会別実施要綱より抜粋～

【ソフトバレーボール】

【スローソフトボール】

【マレットゴルフ】

【ペタンク】

【輪投げ】

ア、小学生以下　　　　　　　　　　 男女を問わず1名
男女各1名

ウ、40才以上60歳未満　　　　　　 〃
エ、60歳以上70歳未満　　　　　　　　 〃
オ、70歳以上　　　　　　　　　 〃
　合　　　　　計 9名

・チーム編成は、選手と監督・コーチ・マネージャー各1人とする。

・チーム登録は1チーム20名以内とし、次の区分によりチームを構成すること。

イ、中学生以上～40才未満

・男子45才以上、女子40才以上で、1チーム20人以内とし、コート内の選手は10人
で対戦する。

・チーム登録は１３人以上で、男子１８歳以上４０歳未満２人、４０歳以上４人、５０歳
以上２人、６０歳以上１人、女子１８歳以上２人の者が常時出場していること。ただ
し、男子１８歳以上４０歳未満の人数が足りない場合は、６０歳以上をその年齢区
分として登録・出場することができるが、その大会中は登録した年齢区分を変更す
ることはできない

・チーム編成は、１チーム４人とし、男女を問わず50歳未満のものが常時１名以上
出場していること。

・申込みは1チームとし、選手の登録は4名以上とする。

・チーム編成は３人制で中学生以上であり、且つ、男女を問わず60歳未満のもの１
名以上が常時出場していること。

・申込みは、1チームとし、選手登録は3名以上とする。

 
 

 

 

 


